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張 月 玲 資 歷 簡 介

壹、學經歷

一、學歷

· 國立台灣師範大學教育學碩士

· 國立台彎科技大學特殊教育導論60學分專班

· 輔仁大學家庭教育專業學士學程20學分專班

二、授課專長

· 親職教育、父母效能訓練、親子與家庭溝通、親子衝突及解決策略，情緒管理教育，幼兒與兒童專注力，婚姻教育、婚姻與家人關係，繪本帶領與親子讀書會(含手作)等。
· 專注力提升訓練，讀書方法：心智圖教學，閱讀思考訓練。
三、經歷
【內政部移民署北區事務大隊：新北市服務站及新住民婚姻與親職講座】

· 內政部移民署北區事務大隊：新北市服務站「家庭教育」講師(2013年~迄今)

· 內政部移民署：大陸與外籍配偶生活適應輔導班(2014年~迄今)

【新北市政府家庭教育中心】
·  新北市政府家庭教育中心特約講師

· 「幸福甜甜圈」親職教育小團體培訓助理講師、志工督導、小組長、帶領人

· 「親密之旅」婚姻教育小團體課程帶領人及新住民帶領人輔導員
· 「讓愛轉動」愛家宣導講座講師
· 「新」手相連新住民親職教育講座講師

· 永結同「新」新住民親職教育講座講師

· 教育局「幼教科與新北市社區教保資源中心」師資人才庫講師
【其它家庭教育及講座】

· 台北市教育局-99年度台中市精進教學計畫：創意學子培育計畫講師 
· 嘉義市政府教育局96年度【國民教育輔導團】精進課堂教學能力研習計劃講師
· 嘉義市文化局「兒童讀書會帶領人進階課程培訓」講師
· 嘉義縣96年度「偏遠地區國中暨焦點300國民小學閱讀推動計畫」暨嘉義縣97年度推廣閱讀活動實施計畫「讀書會帶領人」研習講師
· 嘉義縣97年度推廣閱讀活動實施計畫「悅讀101校長閱讀研習營」講師
· 基隆市105年度及106年度區域性資賦優異教育方案講師
· 新人類文明文教基金會 家庭教育推廣研究中心：研究發展組 成長學習團體培訓講師

· 財團法人中華文化社會福利事業基金會附設職業訓練中心：樂齡活動設計班培訓講師
· 救國團景美社教中心專注力提升老師 
◎家庭與親職教育系列專題講座及教師研習講座
· 台北市明倫高中、台北市育成高中、台北市成淵國、高中、新北市丹鳳高中、新北市新店市五峰國中、彰化縣信義中小學、台北市幸安國小、台北市萬福國小、台北市志清國小、台北市力行國小、台北市明湖國小、台北市立銘傳國小、台北市中山國小、華興國小、台北市啟智學校，新北市北新國小、新北市達觀國中小、新北市龍埔國小、新北市鶯歌國小、新北市五華國小學、新北市永和國小、新北市大觀國小、新北市新莊國小、新北市安和國小、新北市汐止長安國小、新北市裕民國小、新北市彭福國小、新北市中園國小、新北市中信國小、嘉義市嘉北國小、光華國小。
· 新北市新北市樹林武林公共托育中心、屯山國小附幼、五峰國中附幼、樹林啟佑托兒所、台北市莘橋兒童托育中心、幼橋托兒所、台中市東海大學附小附幼等。

· 台北市Y17青少年育樂中心、台北市媽咪書店、新北市三重台北佳昌社區、新北市汐止東方山河社區、新北市樹林啟佑托兒所、主婦聯盟消費合作社新店取貨站、新店市明德里社區發展協會、台北市北投奇岩社區發展協會、台北市立圖書館天母分館、新店市立圖書館與五峰里社區合辦(北新分館)、新北市樹林茄庭書局、桃園龍潭百年大鎮社區、佛光山新店禪淨中心、救國團全省分區教育訓練課程等百餘場。
◎新北市家庭教育中心「幸福甜甜圈」親職成長教育小團體帶領

· 大豐國小(五梯次)、北新國小(三梯次)、中和國小(五梯次)、正義國小(二梯次)、青潭國小(三梯次)、安坑國小、直潭國小、中正國小、光華國小、新莊國小、興南國小、裕民國小、龍埔國小、丹鳳國小、秀峰國小等。
◎親職教育親子讀書會帶領：新北市安和國小(四次)

· 五、親子教育志工經歷

· 國立台灣師範大學成人教育中心：「親子遊戲與全腦開發」社區種子教師

· 台北市立圖書館--林老師說故事志工、新店市立圖書館(北新分館)、五峰里社區，毛毛蟲兒童哲學基金會「故事思考舞台」說故事志工、新北市新店市北新國小、新北市五峰國中幼稚園；佛光山：台北道場、士林、新店禪淨中心、台南福國寺；法鼓山：安和分院、新店、新莊辦事處。
貳、個人著作

一、書籍
◎小團體帶領實務手冊(2013)，新北市政府家庭教育中心出版。
◎幸福甜甜圈，翻轉教養(2016)，新北市政府家庭教育中心出版。

二、親職教育方案修訂
  ◎「幸福甜甜圈」父母親職小團體A、B、C、D系列課程教案，新北市政府家庭教育
     中心。
三、親職教育專欄：救國團小專欄-月玲老師的親職小專欄作者

https://www.cyc.org.tw/search?keyword=%E6%9C%88%E7%8E%B2%E8%80%81%E5%B8%AB%E7%9A%84%E8%A6%AA%E8%81%B7%E5%B0%8F%E5%B0%88%E6%AC%84
叁、家庭教育學術文章發表
◎2018年鲁台文化交流“男性与家庭教育”学术研讨会(2018.6.25山東 濟南)
◎題    目：今日男性亟需與時俱進的家庭教育內容--以台灣地區為例              

◎網頁連結：http://www.sohu.com/a/238117055_100155528
肆、飛碟電台廣播專訪：十分幸福愛報報-親子溝通(106.8.20)
http://ntpc.familyedu.moe.gov.tw/SubSites/Pages/Detail.aspx?site=598ffd50-95cf-43d2-8e4e-a9b1c4d67985&nodeid=5373&pid=10732[image: image1.png]
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